Gara d’atletica a Bellinzona
Sabato scorso c’era una gara d’atletica a Bellinzona.

Io e Mirco abbiamo partecipato. Eravamo in 17 e io non

credevo neanche di essere nei primi 10 posti. alle 10.00 è

cominciato il salto in lungo. Io ho saltato 3 m e 02. Lo spicher

ha annunciato che ero al 5° posto. A quel punto ho pensato

che avevo cominciato bene. alle 11.00 la pallina, la mia

preferita. Dovevo tirare quasi per ultimo, invece

Mirco quasi per primo. Il primo tiro era

attorno ai 26 metri, il secondo circa 27 metri e

il terzo addirittura 28 metri e 80 cm. Lo spicher

ha annunciato che con questo tiro ero al primo

posto. Prima della corsa ho fatto pranzo.

Alle 11.45 la prima batteria da 6 con il

Mirco.

Nella seconda batteria da 6 c’ero io. Nella batteria

sono arrivato secondo con un tempo di 10 [.] , [48] 48 secondi.

Poi la terza batteria era di 5 perchè eravamo in 17.

Lo spicher ha annunciato che in tutto [e] ero 3°.

Poi, quando tutti avevano finito di gareggiare, la

premiazione. Hanno cominciato con i più piccoli,

U8W poi U8M e cosi via. Finalmente era arrivata
la mia categoria. Lo spicher ha cominciato dal 3° posto.

Appunto al terzo posto è arrivato un ragazzo del Bellinzona,

al secondo un altro del Bellinzona e al primo

io!

Questa faccenda mi ha spiegato non si deve mai

sottovalutare le proprie capacità.
