La droga, una brutta scelta
Io, quando ebbi 15 anni, un giorno come tutti gli altri passai

in un viale dove trovai alcuni ragazzi e anche adulti che

fumavano e mi dissero che le canne fanno meno male delle

sigarette e mi chiesero se volevo provare e io dissi di no. Feci

una ricerca su Internet e vidi che quello che mi avevano

detto i ragazzi non era vero; perché nelle canne, oltre al

esserci il tabacco delle sigarette, ci sono sostanze molto danneggianti

ed il filtro non é un vero e proprio filtro ma é solo un

cartoncino piegato e arrotolato. Allora decisi di ritornarci per chiarire

loro le idee.

Dopo alcuni anni altri ragazzi mi convinsero a fumare una canna

io la provai e mi dissero di provare altre sostanze come la

cocaina o l’eroina. Dopo tanti mesi che prendevo questi farmaci

andai due volte in coma e rischiai di morire.

Adesso ho quasi quaranta anni e ne risento di essermi

drogato.

Ora faccio prevenzione nelle scuole perché alcuni i miei

“amici” sono morti e solo due sono riusciti a smettere e

penso che cosi facendo spero che molti altri ragazzi non

facciano la mia stessa fine

Nota dell’autore: questa é una storia vera vissuta da un

uomo che ha ancora problemi
