Laboratorio
L’importanza della vita

Una delle tante lezioni di vita che ho imparato

l’ho acquisita sulle calde spiagge egiziane, circa 

all’età di 8 anni.

Io e la mia famiglia eravamo in vacanza a 

Sharm El Sheik, in un lussuoso albergo. Tutto cominciò

quando ci recammo alla spiaggia, entrai

subito in acqua ed esplorai la barriera corallina.

Tutti quei pesci colorati e indisturbati che mi nuotavano

accanto mi davano un senso di pace e di tranquillità.

Dopo l’immersione io e mio fratello andammo

a fare un giro seguendo la battigia, ma sempre

osservati dai nostri genitori. Quando cominciammo

a camminare notammo moltissime meduse

arenate sulla sabbia calda e sotto il sole cocente.

Senza neanche pensarci mio fratello corse dalle 

meduse e cominciò a gettarle in acqua, io chiesi

scettica:

-Perché le butti in acqua? Le onde riporteranno

a riva altre meduse!

-Perché almeno quelle che ho salvato ora sono

felici!- Rispose semplicemente.

In quel momento capii l’importanza della vita,

in realtà solo una parte, perché nessuno si rende veramente

conto di quanto sia importante.

Ricordo che rimanemmo tutto il pomeriggio a

salvare meduse. Mentre aiutavo quegli animali

mi sentivo soddisfatta perché sapevo che stavo

salvando delle vite, non ero allo stesso livello di

un dottore, ma ho fatto la cosa giusta.

Da quel momento quando ad esempio vedo 

un insetto intrappolato in casa, lo prendo e lo lascio

sull’erba, in quel modo può vedere felice.
