Un dono grande
Io ho una grande passione per i cavalli. Questa passione

mi ha fatto superare la mia più grande paura, quella

dei cani.

Infatti all’età di [5] cinque anni giocavo spesso in giardino con le 

mie due sorelle. Un giorno però il cane dei miei vicini è

scappato, all’inizio correva in giro per il quartiere ma dopo 

aver visto me e mie sorelle è corso verso di noi. Io 

sono corsa dentro il garage aperto e il pastore tedesco

mi ha inseguito, non sapevo più dove andare così mi sono

voltata verso l’animale e gli urlavo di andare via. Lui

però non se ne andava, continuava a saltare ed abbaiare

forte sempre guardandomi con [quei] quegli occhi neri e lucenti.

Dopo qualche minuto mio padre e il vicino sono venuti

a prenderlo e io da quel giorno appena vedevo un cane 

andavo in panico e mi bloccavo. Così mia mamma aveva

pensato di farmi avvicinare ad un animale più grande,

allora ho iniziato a fare equitazione una volta alla settimana.

Con i cavalli mi sono subito trovata a mio agio,

sono animali che percepiscono le tue paure e con loro

mi sentivo più forte e più grande. A poco a poco questa

paura non l’avevo più, non mi agitavo più [quando ne vedevo

uno]. Il cavallo riusciva a sentire meglio le mie emozioni

rispetto che {a} una persona. Grazie ai cavalli io ho vinto la

mia paura e questo è il dono più bello che ti possa fare

un animale.

Questa esperienza mi ha insegnato che non sempre le soluzioni

migliori sono le più ovvie ma possono esserle anche

quelle più banali. 
