Tutto ciò che è proibito, è boccon
dell’appetito

Qualche mese fa ero in vacanza da mia

nonna, in Svizzera tedesca. Mi diverto

sempre quando vado da lei; è bello

assaporare un’altra lingua, una cultura

diversa e dei cibi deliziosi e differenti da

quelli che conosciamo noi. Un giorno mi stavo

abbuffando di prelibatezze, quando mia

mia mamma mi ricordò:

“Non mangiare troppo, sennò poi ti

sentirai male!” Io pensai:

“Ma perché deve rimproverarmi sempre,

tanto sono io il padrone della mia pancia.”

E continuai a gustarmi le leccornie locali.

La sera io me ne andai a letto tutto contento

con la mia pancia piena. Verso le due di notte

mi svegliai con un mal di pancia tremendo, e

urlai tanto che svegliai mia nonna e mia 

mamma; strillavo dai dolori! Fu una notte

tremenda, la peggiore della mia vita. E solo l’

indomani mi ricordai le parole di mia mamma

e dovevo ammettere che:

“La mamma, quando mi dà i consigli, lo

fa sempre per il mio bene”.
