Una scelta importante
Essendo che sono passati solo 13 anni

dalla mia nascita, non ho un baule

pieno di esperienze da raccontarvi, ma

in una piccola scatolina ne ho trovata

una che oltretutto mi ha insegnato qualcosa.

Ora [ue] ve la racconto.

Quando ero più piccola, e andavo ancora

in 5a elementare, facevo ginnastica artistica

presso il centro regionale di Gordola.

Questo centro era molto duro e impegnativo,

lo potete capire dal fatto che mi

allenavo tutti i giorni della settimana apparte

la domenica, tre ore al giorno. Mi divertivo

e mi piaceva molto frequentare quel centro

perché era grandissimo e con tanti attrezzi

diversi. Questa palestra era divisa in due

parti, in una si allenavano i maschi, per cui

c’erano anelli bilancianti, cavalli, funghi, sbarre

e tappetoni per le uscite. Invece nell’altra

metà ci allenavamo noi, le ragazze, nella nostra

parte di palestra c’erano parallele simmetriche

di un colore rosso acceso, travi larghe [10]

dieci centimetri, un suolo quadrato e uno

rettangolare e il volteggio con due trampolini

e un montone. Anche se c’erano ragazze di

15-16 anni e bambine di 10-11 anni eravamo

tutte molto amiche, ci divertivamo ad andare

in piscina tutte assieme e a mangiarci anche

un bel gelato. Io mi sentivo fortunata, più

felice che mai, anche perche negli ultimi tempi

ottenevo buoni risultati alle gare, due volte

2a, due volte 3a, molte volte 4a, e via dicendo.

Proprio in quel momento, quando il mio sogno

si stava ormai avverando, mi appare davanti

una scelta: se volevo continuare ad

allenarmi al centro dovevo andare alle

scuole medie di Gordola perché permettono

ai ragazzi che fanno un determinato sport,

di assentarsi da alcune lezioni per andare

ad allenarsi. Io [scelzi] scelsi di smettere

quello sport per il fatto che non volevo

prendere il treno ogni mattina presto, dasola,
per raggiungere le scuole di Gordola. Dopo

questa scelta ho riflettuto molto e mi sono

pentita.

Questa esperienza mi ha insegnato che se

un giorno mi ritroverò davanti una così bella 

opportunità accetterò senza esitare!
