la Gara Di MTB
Un giorno stavo andando ha Lodrino per

partecipare ad una gara di montan beick.

Quando sono andato ha guardare il percorso

il percorso, giá lí facievo tipo una gara.

Quando avevo finito di guardare il percorso,

sono andato con dei miei amici ha giocare

con le biciclette.

Il momento della gara era giunto ed io mi

sentivo prontissimo hai quattro giri della

gara che si dovevano compiere.

La gara era cominciata, io ero partito

bene ed ero quinto, dopo neanche un giro

mi ero piazzato al primo posto e dietro

un mio rivale, lui non faceva fatica

perché stava dietro di me cosí io gli fendevo

l’aria, ed ecco un grandissimo errore

perché io dovevo stargli dietro cosi facevo

molta meno fatica di lui e quando sarei

arrivato all’ultimo giro, l’avrei sorpassato

ed avrei vinto.

Ma non é stato proprio cosí, perché lui

all’ultimo giro essendo dietro di me

facieva molta meno fatica e quindi mi

ha sorpassato facilmente, io per cercare

di recuperarlo ho fatto un tale sforzo

che ho vomitato, peró non mi sono fermato

e al traguardo sono arrivato secondo.

Questa avventura mi ha inseniato di

avere piú astuzia con i rivali, di non

affaticarmi prima della gara e di distribuire

le forze su tutta la durata della gara.
